Магістерська програма з клінічної психології з основами психодинамічної терапії

Унікальність програми:

1. Навчальна програма побудована за Австрійським взірцем підготовки магістрів у сфері клінічної психології та психотерапії та є узгодженою з Віденським університетом ім. З. Фройда.
2. Магістерська програма передбачає можливість отримати одночасно два дипломи про вищу освіту: 1. Український диплом державного зразка про присудження ступеня магістра у клінічній психології; 2. Австрійський диплом державного зразка про присудження ступеня магістра у психотерапії та можливість семестрового навчання у Віденському університеті ім. З . Фройда
3. Викладання ведеться висококваліфікованими викладачами (доцентами, професорами), які поєднують роботу в університеті з веденням консультативної практики – психологи та психотерапевти, які є членами Європейських та Всесвітніх психотерапевтичних асоціацій.

4. Програма передбачає вибір студентами одного із спеціалізованих напрямків: консультант у клінічній сфері або консультант в управлінні та бізнесі, та здобуття великого практичного досвіду за вибраним напрямом.

5. Співпраця магістерської програми з Інститутом дитячої та юнацької психотерапії та Львівським товариством символдрами забезпечує додаткову сертифікацію про прослухані академічні години за напрямами дитяча та юнацька психотерапія, символдрама.
6. Вимогою навчання є гуманітарна (не лише психологічна) бакалаврська освіта 
Що таке психодинамічна психотерапія?

Психодинамічний напрямок базується на принципі визначального впливу минулого досвіду на формування світогляду, манери поведінки людини, її внутрішніх і зовнішніх проблем.

Основою психодинамічного напрямку в психотерапії є досягнення розуміння динаміки психічного життя людини, тобто тих сил що  існують на різних рівнях свідомості та позасвідомого та породжують думки, переживання і поведінку людини.

В рамках психодинамічного підходу діють найбільше відомих шкіл і напрямків:

· Психоаналіз та психоаналітична психотерапія

· Індивідуальна терапія Адлера

· Аналітична терапія Юнга

· Сімейна психотерапія об′єктних стосунків

· Гуманістична психотерапія Фрома

· Транзактний аналіз

· Психодрама

· Символдрама

· Тілесно-орієнтована психотерапія
· Гештальт-терапія

· Позитивна психотерапія
І багато інших.

Формат навчання

Форма навчання – модульна : один тиждень аудиторного навчання на місяць. 20 тижнів супервізованої практики.
Загальний обсяг програми – 120 кредитів ЄКТС
Термін навчання – 1 рік 10 місяців
НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ

	Психолог консультант у клінічній сфері 

(за напрямом психодинамічної психотерапії)
	Психолог консультант в управлінні та бізнесі (за напрямом психодинамічної психотерапії)

	Обов’язкові дисципліни (спільні для обох спеціалізацій)

Дослідницькі методи в клінічній психології та психотерапії

Класифікація та діагностичні критерії психічних розладів

Психологічні теорії англійською мовою 

Психіатрія з основами психофармакології

Психотерапія, нейронауки та генетика

Історія та сучасність клінічної психології

Прикладна психолінгвістика 

Християнство: віра, богослужіння, мораль
	Обов’язкові дисципліни (спільні для обох спеціалізацій)

Дослідницькі методи в клінічній психології та психотерапії

Класифікація та діагностичні критерії психічних розладів

Психологічні теорії англійською мовою 

Психіатрія з основами психофармакології

Психотерапія, нейронауки та генетика

Історія та сучасність клінічної психології

Прикладна психолінгвістика 

Християнство: віра, богослужіння, мораль

	Дисципліни вибору освітньої програми (спільні для обох спеціалізацій)

Наукова парадигма психоаналізу

Сучасні психодинамічні концепції

Психотерапевтичний семінар: розбір випадків з практики 

Диференційна патопсихологія

Теорія та практика психоаналітичних інтервенцій та терапевтичні технік

Магістерський семінар
	Дисципліни вибору освітньої програми (спільні для обох спеціалізацій)

Наукова парадигма психоаналізу

Сучасні психодинамічні концепції

Психотерапевтичний семінар: розбір випадків з практики 

Диференційна патопсихологія

Теорія та практика психоаналітичних інтервенцій та терапевтичні технік

Магістерський семінар

	Дисципліни вільного вибору

Прикладний психоаналіз
у клінічній сфері

Основи психосоматики

Основи сексопатології

Основи символдрами

Психодрама

Дитяча психодинамічна психотерапія

Групова дитячо-юнацька психотерапія

Психотерапія та педагогіка

Концепції діади та тріангуляції у психоаналізі

Основи наративної психотерапії у клінічній практиці

Здоров"я та хвороба в історичній та соціальній перспективі

Психоаналіз і жіночі студії

Напрямки сімейної психотерапії

Психоаналітичні теорії стосунку

Психоаналітичні концепції тілесності
	Дисципліни вільного вибору

Прикладний психоаналіз
у сфері управління та бізнесу

Гештальт психотерапія у сфері HR
Застосування символдрами в управлінні та бізнесі

Психодинамічні основи тренінгу в управлінській діяльності
Психодрама в управлінській діяльності

Теорія критичного мислення

Групові психотерапевтичні техніки роботи в управлінні та бізнесі

Психодинамічні основи коучінгу

Позитивна психотерапія в сфері HR
Теорії гендеру 
Основи наративної психотерапії в управлінні та бізнесі

Психосоматика та професійна діяльність

Психологія організації життєвого простору особистості

Тренінг самоусвідомлення

Психоаналіз влади і  політики


